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Здравствуй, дорогой читатель! 

Скажи, ты чувствуешь, как веет 
теплом? Слышишь «пение» мар-
товских котов? Замечаешь, как у 
людей на лице появляется сол-
нечная улыбка? Это значит, что 
наконец-то пришла весна! Ура! 

Пришла пора убирать тёплую 
зимнюю куртку в самый даль-
ний угол шкафа и достать лёгкое 
пальто, вместе с этим поменять 
свои ботинки на резиновые са-
пожки, а уютные варежки на 
милые перчатки. А самое глав-
ное, не забудь сменить угрюмое 
выражение лица на лучезарную 
улыбку! Без этого весна в голове 
и сердце не появится. 

Давай вспомним, что пели в сво-
ей песне Потап и Настя: «При-
шла и оторвала голову нам чума-
чечая весна! Чумачечая!» Весна 
действительно сводит с ума. И 
это касается не только мартов-
ских котов, у которых прореза-
ется голос, но и нас. Создаётся 
ощущение, что пение только что 
прилетевших птиц, журчание 
ручейков и хлюпанье по лужам 
позитивно влияет на наше само-
чувствие. 

Гуляй! Танцуй! Влюбляйся! 
Живи!

Есения ГАЛЯМОВА,
9 класс

Год педагога и наставникаГод педагога и наставника

Чумачечая весна
Как мне кажется, у всех есть на-
ставники. Ну ,посудите сами:в 
семье – это родители, в детском 
саду – воспитатель, в школе – 
учитель. 

Так кто же это такой? 

Наставник – тот, что уже достиг 
той цели, которую ты ещё не по-
ставил перед собой. Тот, что живёт 
той жизнью, о которой ты не толь-
ко мечтаешь, но и к которой стре-
мишься! 

Он открывает глаза на истину, со-
ветует и направляет, не забывая 
поддерживать, вдохновляет и учит 
подопечных следовать за целью, 
пока они не достигают её, помога-
ют пережить трудные времена. 

Моя главная цель на будущее – 
стать ментором! Но с чего стоит 
начать, чтобы почувствовать, како-
го это, когда ты являешься приме-
ром, другом и педагогом одновре-
менно? 

В результате долгих размышлений, 
я пришла к выводу, что вариантов 
много, но мне больше всего подхо-
дит работа вожатого. Я знала, что 
в Детско-юношеском центре есть 
«Школа вожатых» и решила не ме-
длить с зачислением! 

Когда я только перешагнула порог 
Детско-юношеского центра, то 
увидела на входе милую, улыба-
ющуюся женщину. Я сразу поня-
ла – здесь я задержусь не на один 
год. Как вы уже могли понять, речь 
идёт о самом лучшем заместителе 
директора и по совместительству, 
педагоге «Школы вожатых» – 
Майер Вере Николаевне! 

Если честно, то наша Вера Нико-
лаевна просто огонь! Я никогда не 
встречала настолько искренних, 
открытых людей, которые всегда 
поймут и помогут найти выход из 
любой ситуации! 

Скажу вам по секрету, я поинтере-
совалась у её подчинённых, какова 
она в роли заместителя директора 
нашего центра и была шокирова-
на! За пятнадцать лет работы Вера 
Николаевна зарекомендовала себя 

как внимательная, целеустремлён-
ная и требовательная «мамочка» 
всех наших педагогов. 

Под руководством Верочки Нико-
лаевны выпустилось немало кре-
ативных, умеющих располагать к 
себе начинающих и уже опытных 
вожатых! Благодаря Вере Никола-
евне в лагере дневного пребыва-
ния «Гнёздышко» уже не первый 
год царит атмосфера уюта, радо-
сти, дружелюбия и гостеприим-
ства. 

Я заметила, что в последнее вре-
мя деятельности вожатых стали 
уделять больше внимания. Скорее 
всего, поняли – вожатые такие же 
наставники, как и педагоги, только 
гораздо моложе, что позволяет им 
быстрее находить общий язык с 
ребёнком! Именно поэтому с ними 
нужно общаться по-взрослому, но 
не слишком, с чем  Верочка Ни-
колаевна прекрасно справилась! 
Она подобрала понятный, незаму-
дрённый язык общения, чтобы мы 
не только впитывали знания как 
губки, но и были заинтересованы 
в дальнейшем общении и сотруд-
ничестве. 

Я бы очень хотела стать такой 
же, как Вера Николаевна: безум-
но милой и приятной женщиной, 
которая всегда улыбается и своим 
позитивом воодушевляет всех во-
круг! Я искренне верю, что смогу 
послужить достойным примером 
для ребят, как Вера Николаевна в 
своё время стала таким примером 
для меня.

Вероника НИКОЛАЕВА, 

9 класс

Наставник вожатых и педагогов
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Задача жизни не в том, чтобы 
быть на стороне большинства, 

а в том, чтобы жить согласно 
с внутренним, сознаваемым 

тобою законом.

Марк Аврелий

В жизни нет иного смысла, 
кроме того, какой человек сам 

придаёт ей, раскрывая свои 
силы, живя плодотворно…

Эрих Фромм 

ПИСЬМО К СТАРОМУ ДРУГУ

  Друг, в прошлом письме ты вопро-
шал в чём счастье. До недавнего 

времени мне казалось, что счастье в 
неведении. И если бы я не изменил 
своего мнения, я бы написал тебе:

  “Помнишь, друг, как мы в детстве 
нашли толстую энциклопедию про 

космос? Помнишь, как мы её чи-
тали, и ещё маленьким детьми мы 

смогли это понять – что наша жизнь 
в общем-то бессмысленна, что мы 

лишь песчинки в этом бесконечном 
мире движения планет и галактик. 

И вот как ты думаешь: стали ли мы 
счастливы от этого знания? Я со-

мневаюсь. Мы утешили себя тогда 
мыслями, что если всё так (а это по 
правде так), то тогда это всего лишь 

навсего повод найти смысл своего 
короткого «пшика», что мы зовём 

жизнью. Но это был лишь самооб-
ман. 

  Ты думаешь те люди, что по му-
дрости своей равны целым библи-
отекам, – Шекспир, Гёте, Толстой, 

Пушкин, – были счастливы от 
своих знаний?

  Нет.

  Нет, они не дали им счастья; ни-
когда бы и не дали. Но ты понима-

ешь самое главное? – они получили 
возможность посмотреть на мир 

другим взглядом. И вот оно самое 
важное.

  Знания не дадут тебе счастья. Они 
дадут тебе скорбь и только скорбь. 

Но то... Ох... То как ты посмотришь 
на мир, на людей, будет полностью 

окупать эту скорбь.”

  Всё это, до недавнего времени, я 
бы написал тебе, написал бы уве-

ренно, я даже тогда бы подтвердил 
это словами из Екклесиаста: “Во 

многой мудрости много печали; и 
кто умножает познания, умножает 

скорбь”, вставил бы как дополнение 
слова из “Зова Ктулху”. Но как ты 

видишь я этого не сделал, ведь я 
подумал:

  «Но нет. Погоди. Счастье в неведе-
нии? Нет! Я так не думаю! 

  Неведение? Умный может быть 
счастлив, равно как и глупый. Но 

вот часто ли ты видишь умного, 
но счастливого человека? Хемин-
гуэй сказал: “Реже всего в жизни 

я встречал умных людей, которые 
были бы ещё и счастливыми.” 

Человек может быть глуп, он может 
обладать незнанием, неведением, 

но он будет грустен. Значит счастье 
не в неведении. Но что же тогда 

счастье?» 

  И вправду, что такое счастье?

  По мнению многих недалёких лю-
дей, счастье заключается в деньгах 
и славе. Но потому они и недалеки 

и потому я не хочу заострять на них 
внимание, что они – мыслят навя-

занными им идеями. А как эти идеи 
появились и как они распространя-

ются ты знаешь лучше меня.

  Я не хочу дальше говорить о ме-
лочных версиях людей, что полага-

ют счастье в подобных мелочах. 

Мы должны копать глубже.

  В чём счастье?

  «В одиночестве. – ответил мне 
знакомый. – Счастье в возможно-
сти остаться на несколько секунд 

наедине со своим внутренним «я». 
Счастье в разговоре с ним, в выяс-
нении того истинного настроя, что 

требует твоя душа от тебя в этом 
мгновении своей и твоей жизни». 
Возможно я немного приукрасил 
его слова своими додумками, но 

суть ясна. 

 Мы близки.

 В чём счастье?

  Счастье в том, чтобы быть тем, 
кем ты хочешь быть и делать то, что 

тебе хочется делать.

  Это правда. Но у нас есть одно 
слово, для обозначение этого… 

Хотя нет, пока погоди с этой мыс-
лью.

 В чём счастье?

  Может быть счастье в спокойствии 
души? То есть в моменте, когда ты 
просто можешь наслаждаться тем 

миром, что дан тебе? Мы очень 
близки.

 В чём…

  Нет ничего определённого в сча-
стье. Нет ничего одного, что могло 

бы значит счастье для каждого 
человека. Нет ничего перманентно 
нужного каждому. Нет ничего, что 
могло бы дать ощущение свободы, 
воли, радость, счастья каждому че-
ловеку. Люди разные. Люди живут 

в разных условиях. Они могут быть 
совершенно непохожие. Это исти-

на. Ей противоречить глупо!

  Но значит тогда выходит, что сча-
стья не существует?

  Я сказал не это.

  Счастье лично, субъективно, оно 
для каждого своё. А что ещё для 

каждого своё? 

  Каждый, в какой-то период своей 
жизни задавал себе вопрос: “А 

в чём собственно и смысл моей 
мимолётной жизни?”. И каждый 

отвечал по-своему. И каждый думал 
о своём любимом деле, или же 

любимой цели; эти мысли могли и 
повторятся, но они всё равно были 

субъективны, отдельны, то есть 
личны. А что же такое счастье?

  Наше счастье, друг, заключается 
лишь в том, чтобы найти смысл 
своего короткой существования. 

Чтобы, по мере своего взросления 
найти то дело, от которого мы бу-
дем получать удовольствие, найти 

ту вещь, что будет нам дорога. И 
вот, найдя свой смысл, человек и 
обретает счастье. Да, конечно, он 

может, и будет, грустить, тосковать, 
плакать, бороться с трудностями, 

но в общем круге своей секундной 
жизни он будет счастлив.

Артём ЛЬВОВ,

8 класс
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Красные, жёлтые мои лепестки

Закружилась, запорхали, словно 
мотыльки. 

И помчались по ветру в далёкие ме-
ста,

Там давно их ждут замёрзшие 
поля.

Ярослава ОВЧАРЕНКО, 

6 класс

Всемирный день поэзии ежегодно отмечается 21 марта. Поэзия 
— это, наверное, одно из самых гениальных достижений челове-
чества. Поэтому  и было принято решение об учреждении между-
народного дня, который должен был «вдохнуть вторую жизнь» в 
мировое поэтическое движение. А произошло это 15 ноября 1999 
года  на 30-й конференции ЮНЕСКО. 

Надо отметить, что впервые с инициативой учреждения праздника вы-
ступила американская поэтесса Теса Уэбб ещё в середине 30-х годов 
20-го века. Она предложила отмечать Международный день поэзии 15 
октября, в честь даты рождения знаменитого поэта и философа Верги-
лия. Её предложение нашло положительный отклик в сердцах многих 
людей: к 1951 году 15-го октября Национальный день поэзии праздно-
вали  в 38 штатах США, и в некоторых европейских странах. Но тор-
жества имели неофициальный характер, да и дата их проведения никак 
не была зафиксирована в календаре памятных дней.  И вот, начиная с 
1999 года, у всех поэтов есть свой праздник! Поздравляем!

Не многие становятся великими и известными поэтами, но многие 
хотя бы раз в жизни пытались сочинять стихи. Ведь большинству лю-
дей далеко не чужды те «прекрасные порывы души», которые и побуж-
дают человека взять ручку, листок бумаги и начать творить. 

И наши журналисты  тоже пробуют себя в амплуа поэта. Вот что у них 
получилось.

СОБКОР

Поэзия – гениальное достижение человечества

Я достал свой телефон,

Сзади был прекрасный фон.

Тут включили граммофон,

Значит, будет марафон.

Андрей РЕПЕРЧУК, 

6 класс

Дома у лапочки перегорела лам-
почка. 

Лампочка разбилась ,

Дама удивилась,

Вот драма получилась!

Нелли ГАЛЯМОВА,

6 класс

Лида – лидер!
На самом деле звание Лидера 
само по себе очень громкое, по-
этому носить его мне безумно 
ответственно и, что уж таить, 
гордо. Само  чувство, что ты 
оказался лучшим из 25 инте-
ресных претендентов области..
ну это просто вау!

Во время моего интервью, про-
звучал очень интересный вопрос: 
«Кто для тебя Лидер?» на что я 
ответила: 

«Лидер для меня – это тот, кто 
вдохновляет людей на новые 
свершения и развитие, тот, кто 
своим примером побуждает дру-
гих становится лучше». 

Действительно ли я считаю, что 
это так? – да, ведь чтобы сделать 
этот мир добрее, не нужно его 
менять, его нужно ВДОХНОВ-
ЛЯТЬ на изменения собствен-
ным примером, то есть всегда 
нужно начинать с себя. Почти 
все наверняка много раз слыша-
ли эти слова, но большинство 
почему-то перестало придавать 
им должного значения, а ведь 
если задуматься, то иного спосо-
ба изменить мир в лучшую сто-
рону просто не существует. 

Есть прекрасная фраза «Не жди-
те вдохновение, чтобы начать 
претворять в жизнь свою мечту. 

Начните претворять в жизнь свою 
мечту, чтобы обрести вдохнове-
ние». 

Всем спасибо за поздравления! 

P.s. «ЛИДа – ЛИДер» – кто пой-
мет, тот поймет. Дошутились, 
друзья. 

Лидия РЕМХЕ, 

2 курс ГТТ

Зима была для нас чудесной,

Кружились хлопья в облаках 

Мечтали о весне скорей,

И вот уже пришла она. 

Не будет время для печали,

Не будет грустных вечеров. 

Весна подарит солнца лучик,

Он нас одарит всех теплом, 

И мы так просто оживём.

Лада Баженова,

9 класс

ПервыеПервые



Март 2023 год И это всё о насИ это всё о нас 55

Я выбрала этот заголовок к 
своему материалу не для на-
смешки, хотя обычно выраже-
ние употребляется в этом клю-
че. Но здесь я хочу рассказать 
про международные, нацио-
нальные и локальные премии, 
вручаемые именно женщинам, 
проявившим себя сильными и 
независимыми в разных сфе-
рах жизни общества. Поехали.
	 Все знают, что в премиях 
типа Оскара, Золотого глобуса, 
Грэмми и прочих есть номина-
ции для лучших женщин: актрис 
и исполнительниц.
Так же многие знают о том, что 
в России есть премия «Женщи-
на года», где награды вручают-
ся лучшим в сферах медицины, 
профессиональной деятельно-
сти, бизнеса, материнства.
Мне всегда казалось, что «Жен-
щина года» – это черта именно 
постсоветского пространства. Но 
мало кто знает, что эквиваленты 
«Женщины года» существуют и 
за пределами стран СНГ.
	 Сначала немного размыш-
лений от автора.
Кажется, что отдельные награ-
ды, которые вручаются именно 
женщинам, это своеобразная 
насмешка над мужчинами. Од-
нако «Мужчина года» существу-
ет в рамках «Женщины года» 
(так буду кратко называть весь 
спектр премий), как своеобраз-
ный реверанс «сильному полу». 
На самом деле достижения муж-
чин мы видим почти ежедневно: 
кто-то что-то открыл/разработал/
сделал. А вот женские награды 
вошли в нашу жизнь и тем более 
получили массовое распростра-
нение не так уж и давно. 
Конечно, когда-то существовали 
награды от женских орденов, но 
это была достаточно локальная 
вещь, про которую сейчас мы 
уже и не вспоминаем.
	 И вот! Популярные жен-
ские премии современности. Ва-
шему вниманию.
1.	 Международная женская 
премия за отвагу (англ. Intern
ationalWomenofCourageAward 
(IWOC)). Премия ежегодно вру-
чается Государственным депар-
таментом США, как написано в 
Википедии, женщинам, проявив-
шим исключительную отвагу и 
лидерские качества в борьбе за 
мир, справедливость, права чело-
века, гендерное равенство и рас-
ширение прав и возможностей 
женщин и девочек.
С 2007 по 2021 год премию по-
лучили более 180 женщин из раз-
ных стран.

2.	 «Грейси» (англ. Gracie 
Award) – к сожалению, не смог-
ла найти, существует ли премия 
до сих пор, но создана она в 1999 
году. Учредитель: Альянс жен-
щин в СМИ.
Как можно догадаться по учре-
дителю, премия вручается жен-
щинам, достигшим каких-либо 
достижений в сфере освещения 
информации. Среди номинаций 
есть вебсайты, биографические 
программы, разного формата но-
вости и новостные серии и про-
чее.

3. GLOBAL WOMAN AWARDS 
– международная женская пре-
мия, существующая по сей день. 
В премии представлены семь но-
минаций:
•Inspirational Award – вдохновля-
ющим женщинам;
•Enterpreneur Award – женщи-
нам-предпринимателям;
•Honorary Award – почётная на-
града;
•Aspirational Award – амбициоз-
ным женщинам;
•Leadership Award – женщи-
нам-руководителям;
•Woman of the Year – женщина 
года;
•Man Award – мужчина года.
Награды вручаются исходя из 
зрительского онлайн-голосова-
ния. К этой же премии относится 
Международный женский сам-
мит (Global Woman Summit), ко-
торый в этом году пройдёт 15-16 
июля в Лондоне.
4. Global Award for Women's 
Empowerment – Международ-
ная премия за расширение прав и 
возможностей женщин. Неслож-
но догадаться, что премия вруча-
ется женщинам, которые достиг-
ли определённых достижений 
в сфере гендерного равенства и 
развития прав женщин.

Цели премии (взято с официаль-
ного сайта):
•Подчеркнуть вклад государ-
ственного и частного секторов, 
гражданского общества и борцов 
за права женщин в общемировые 
усилия по достижению гендер-
ного равенства и расширению 
прав и возможностей женщин и 
девочек.
•Содействовать расширению 
прав и возможностей женщин и 
равенству между мужчинами и 
женщинами.
•Поощрить инновационные под-
ходы и решения для расширения 
прав и возможностей женщин 
в области политики, а также 
предоставлять глобальное про-
странство для празднования этих 
достижений.
•Поощрить творческое и инклю-
зивное мышление сообществ для 
сотрудничества в целях расши-
рения прав и возможностей жен-
щин, признать, что равенство для 
всех означает процветание для 
всех и устойчивое развитие для 
сообществ и наций.
5. Women in games Global 
Awards – Международная пре-
мия для женщин в играх.
Описание с официального сай-
та премии:
Празднование достижений жен-
щин и организаций, работающих 
в сфере игр и киберспорта, со 
всего мира является давним при-
оритетом для женщин в играх. 
Наша премия – это событие года 
для женского игрового сообще-
ства и для индустрии, которую 
мы представляем. Чрезвычайно 
важно демонстрировать и от-
стаивать удивительные таланты, 
инициативы и сторонников, ко-
торые работают во всех областях 
видеоигр и киберспорта и вносят 
в них свой вклад.

***
	 Помимо этих премий су-
ществуют разные вариации 
«Женщины года» в отдельных 
регионах России, в странах вто-
рого и третьего мира, локальные 
премии регионов различных го-
сударств.
Как мы видим, борьба за жен-
ские права в прошлом не прошла 
даром. Конечно, мир во многом 
продолжает жить стереотипами 
«слабого» и «сильного» полов, 
однако сам факт признания до-
стижений женщин в мировом 
масштабе уже говорит о многом.

Татьяна ГРИЦЕНКО, 

12 класс

Сильные и независимые
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1 апреля – День смеха, Между-
народный день птиц, День мате-
матика 
2 апреля – Международный день 
детской книги
3 апреля – День рождения мо-
бильного телефона
5 апреля – Международный день 
супа
6 апреля – Международный день 
спорта на благо мира и развития
7 апреля – Благовещение, Все-
мирный день здоровья
8 апреля – День рождения по-
жарной лестницы 
10 апреля – День брата и сестры, 
День рождения английской бу-
лавки, 
11 апреля – Международный 
день освобождения узников фа-
шистских концлагерей
12 апреля – День космонавтики
15 апреля – День экологических 
знаний
16 апреля - Пасха 
17 апреля – Международный 
день кофе
19 апреля – День российской по-
лиграфии, День подснежника, 
20 апреля – Международный 
день цирка, День китайского язы-
ка, День поисков смысла жизни
22 апреля – Международный 
день Матери-Земли
23 апреля – Всемирный день 
книги и авторского права, День 
английского языка
24 апреля – День рождения гази-
рованной воды 
25 апреля – Международный 
День ДНК
26 апреля – Всемирный день ин-
теллектуальной собственности, 
Международный день памяти 
жертв радиационных аварий и 
катастроф
27 апреля – День спецчастей ВВ 
МВД России, Международный 
день ветеринарного врача
29 апреля – Международный 
день танца, Всемирный день же-
ланий
30 апреля – День пожарной ох-
раны, Международный день джа-
за

Поздравляем именниников первого месяца весны. Желаем 
вам оставаться такими же яркими и интересными, учёбы без 
трудностей, море позитивных моментов, побед в конкурсах, 
здоровья и самое главное, будь-
те счастливы! 

А эти поздравления получают:
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Света Гура   
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Ночь с 12 на 13 марта выдалась 
очень жаркой в Лос-Анджеле-
се. Всё из-за ежегодной цере-
монии «Оскар», традиционно 
прошедшей в театре Dolby.

По количеству наград в этом се-
зоне лидирует фильм «Все везде 
и сразу» (Everything Everywhere 
All at once) – 7 статуэток – ко-
торый получил как технические 
победы, так и основные.

Итак, победители премии этого 
года:

•	 Лучший фильм – «Все вез-
де и сразу»;

•	 Лучший анимационный 
фильм – «Пиноккио Гильермо-
дель Торо»;

•	 Лучший режиссер(ы) – 
Дэн Кван и ДэниэлШайнерт 
(«Все везде и сразу»);

•	 Лучший актер – Брендан 
Фрейзер («Кит»);

•	 Лучшая актриса – Мишель 
Йео («Все везде и сразу»);

•	 Лучшая женская роль вто-
рого плана – Джейми Ли Кёртис 
(«Все везде и сразу»);

•	 Лучшая мужская роль вто-
рого плана – КеХюиКуан («Все 
везде и сразу»);

•	 Лучший оригинальный 
сценарий – «Всё везде и сразу» 

(Дэн Кван, ДэниэлШайнерт);

•	 Лучший адаптированный 
сценарий – «Говорят женщины» 
(Сара Полли);

И немного интересностей:

•	 Мишель Йео – первая ази-
атская актриса и первая женщина 
малайзийского происхождения, 
номинированной в категории 
«Лучшая женская роль»;

•	 Композитор Джон Уи-
льямс – самый возрастной номи-
нант на «Оскар». 8 февраля ему 
исполнился 91 год;

•	 ДжаддХирш установил ре-
корд по самому длинному разры-
ву между номинациями – 41 год 
и 341 день. Его номинировали 
на «Оскар» в категории «Лучшая 
мужская роль второго плана» за 
ленту «Обыкновенные люди» в 
1981 году;

•	 Стивен Спилберг номини-
рован на Оскар в 13-й раз в кате-
гории «Лучший фильм» за карти-
ну «Фабельманы»;

•	 В польском фильме «Иа», 
номинированном в категории 
«Лучший фильм на иностранном 
языке», снялись шесть осликов, 
сыгравших главного персонажа.

Татьяна ГРИЦЕНКО, 

12 класс

Пожар? Нет, Оскар!
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